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La nutrizione è un aspetto strettamente correlato con le malattie dell’apparato 
digerente e di particolare rilevanza sia per le sue implicazioni fisiopatologiche e 
cliniche che per gli aspetti terapeutici dei pazienti affetti da patologie metaboliche, 
infiammatorie croniche e neoplastiche.
La Società Italiana di Gastroenterologia ed Endoscopia Digestiva (SIGE) organizza 
da anni un Corso Nazionale che ha come scopo principale quello di avvicinare il 
più possibile i Gastroenterologi, ed in particolare i giovani Gastroenterologi, alle 
tematiche proprie della nutrizione clinica. 
Il Corso si propone, pertanto, di fornire un inquadramento aggiornato delle 
problematiche nutrizionali relative alle principali malattie dell’apparato digerente 
e della loro gestione diagnostico-terapeutica, nonché gli strumenti di lavoro 
adeguati ad un approccio clinico integrato. La nutrizione, infatti, riveste sempre 
più un ruolo di primo piano non solo nella prevenzione, ma anche nel trattamento 
di molte condizioni e, d’altra parte, lo stato nutrizionale è in grado di influenzare 
la prognosi e la qualità della vita dei pazienti. L’integrazione delle conoscenze 
gastroenterologiche con quelle nutrizionali rappresenta la miglior base per un 
corretto approccio del gastroenterologo alle patologie di pertinenza.
I relatori del Corso sono i maggiori esperti nazionali in tale campo e cercheranno di 
sviluppare gli argomenti a loro affidati dando un taglio prettamente clinico.
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Maurizio Vecchi - Milano

FACULTY



PROGRAMMA

Modulo 1: Fisiologia della nutrizione
Moderatori:  Riccardo Caccialanza (Pavia), Filomena Morisco (Napoli)

15.00 - 15.20 La malnutrizione nelle malattie croniche dell’apparato digerente  
   Alessandro Federico (Napoli)
15.20 - 15.30 Discussione

15.30 - 15.50 I percorsi e lo screening per la valutazione nutrizionale  
   Annalisa Mascheroni (Melegnano – MI)
15.50 - 16.00 Discussione

16.00 - 16.30 Coffee Break

16.30 - 16.50 Algoritmo di intervento per il supporto nutrizionale  
   Maria Cristina Mele (Roma)
16.50 - 17.00 Discussione

1° giorno - giovedì 27 ottobre 2022

14.30 - 15.00  
Apertura del Corso con le Autorità 
Il Direttore del Corso
Luca Frulloni 

Il Presidente della Federazione Italiana delle Società delle Malattie dell’Apparato 
Digerente (FISMAD)
Antonio Benedetti 

Il Presidente della Società Italiana di Gastroenterologia ed Endoscopia Digestiva (SIGE) 
Bruno Annibale 

Il Magnifico Rettore dell’Università di Verona
Pierfrancesco Nocini

Il Direttore Generale dell’Azienda Ospedaliera Universitaria  Integrata di Verona
Callisto Bravi 



PROGRAMMA

17.00 - 17.20 La gestione del supporto nutrizionale nella transizione 
  dall’Ospedale al Territorio  
   Ettore Corradi (Milano)
17.20 - 17.30 Discussione

17.30 - 17.50 Le proprietà biomolecolari degli alimenti  
   Alberto Ritieni (Napoli)
17.50 - 18.00 Discussione

18.00 - 18.30 Lettura   
   La nutrizione artificiale nelle malattie dell’apparato digerente
   Alessandro Laviano (Roma)

18.30  Closing Remarks

1° giorno - giovedì 27 ottobre 2022



Modulo 2: Nutrizione nelle malattie intestinali
Moderatori:  Rachele Ciccocioppo (Verona), Maurizio Vecchi (Milano)

9.00 - 9.20 Enteropatie e stato nutrizionale  
   Gino Roberto Corazza (Pavia)

9.20 - 9.30 Discussione

9.30 - 9.50 Chirurgia bariatrica e stato nutrizionale 
   Mirto Foletto (Padova)

9.50 - 10.00 Discussione

10.00 - 10.20 Uso e abuso della dieta priva di glutine e/o di FODMAP  
   Carolina Ciacci (Salerno)
10.20 - 10.30 Discussione

10.30 - 11.00 Coffee Break

11.00 - 11.20 Vitamina D e malattie digestive  
   Andrea Giustina (Milano)
11.20 - 11.30 Discussione

11.30 - 11.50 Ipochilia gastrica e stato nutrizionale  
   Edith Lahner (Roma)
11.50 - 12.00 Discussione

12.00 - 12.30 Lettura   
   Fisiopatologia e nuovi approcci terapeutici nell’insufficienza 
   intestinale
   Loris Pironi (Bologna)

12.30  Closing Remarks

PROGRAMMA

2° giorno - venerdì  28 ottobre 2022



Modulo 3: Nutrizione nelle malattie del fegato
Moderatori:  Filomena Morisco (Napoli), Domenico Alvaro (Roma)

14.00 - 14.20 Genetica, epigenetica ed approccio nutrigenomico alla NAFLD  
   Anna Alisi (Roma)
14.20 - 14.30 Discussione

14.30 - 14.50 Approccio dietoterapico alla NAFLD 
   Gianluca Svegliati Baroni (Ancona)
14.50 - 15.00 Discussione

15.00 - 15.20 Approccio dietoterapico nel paziente con cirrosi scompensata  
   Sara Montagnese (Padova)
15.20 - 15.30 Discussione

15.30 - 15.50 Danno epatico da integratori  
   Federico Salomone (Catania)
15.50 - 16.00 Discussione

16.00 - 16.30 Lettura: 
   La malnutrizione e la sarcopenia nella malattia epatica avanzata
   Manuela Merli (Roma)

16.30  Closing Remarks

16.30 - 17.00 Coffee Break

PROGRAMMA

2° giorno - venerdì  28 ottobre 2022



Modulo 4: Nutrizione nelle neoplasie dell’apparato digerente
Moderatori:  Antonio Gasbarrini (Roma), Paolo Pedrazzoli (Pavia)

17.00 - 17.20 La nutrizione nella prevenzione oncologica primaria e terziaria  
   Maurizio Muscaritoli (Roma)
17.20 - 17.30 Discussione

17.30 - 17.50 Il supporto nutrizionale nelle neoplasie dell’apparato digerente:
  razionale ed efficacia
   Giuseppe Aprile (Vicenza)
17.50 - 18.00 Discussione

18.00 - 18.20 Il ruolo del microbioma in oncologia e le interazioni con la nutrizione  
   Gianluca Ianiro (Roma)
18.20 - 18.30 Discussione

18.30 - 19.00 Lettura:
   La corretta comunicazione nutrizionale in oncologia
   Giovanni Rosti (Pavia)

19.00  Closing Remarks

PROGRAMMA

2° giorno - venerdì  28 ottobre 2022



Modulo 5: Nutrizione nelle malattie del pancreas
Moderatori:  Luca Frulloni (Verona), Roberto Salvia (Verona)

9.00 - 9.20 Aspetti di terapia nutrizionale nella pancreatite acuta  
   Antonio Amodio (Verona)
9.20 - 9.30 Discussione

9.30 - 9.50 Terapia enzimatica sostitutiva nella pancreatite acuta 
   Raffaele Pezzilli (Potenza)
9.50 - 10.00 Discussione

10.00 - 10.20 La malnutrizione nella pancreatite cronica  
   Gabriele Capurso (Milano)
10.20 - 10.30 Discussione

10.30 - 11.00 Coffee Break

11.00 - 11.20 La malnutrizione nei pazienti sottoposti a chirurgia pancreatica: 
  prevalenza e approccio terapeutico  
   Luca Vittorio Gianotti (Monza)
11.20 - 11.30 Discussione

11.30 - 11.50 La malpratica dietetico - nutrizionale nelle malattie infiammatorie 
  del pancreas
   Ester Giaquinto (Cesena – FC)
11.50 - 12.00 Discussione

12.00 - 12.30 Lettura: 
   Impatto dello stato nutrizionale sulla prognosi dell’adenocarcinoma
   del pancreas
   Michele Milella (Verona)

12.30  Closing Remarks e chiusura del Corso

12.45  Compilazione Questionario ECM

PROGRAMMA

3° giorno - sabato  29 ottobre 2022



           

           

           

           

           

           

           

           

           

           

           

           

           

           

           

           

           

           



           

           

           

           

           

           

           

           

           

           

           

           

           

           

           

           

           

           



INFORMAZIONI GENERALI

OBIETTIVI DEL CORSO – CLINICO/PRATICO
• Conoscenza della terminologia utilizzata in ambito di nutrizione clinica 
• Conoscenza della fisiologia e fisiopatologia della nutrizione/malnutrizione
• Definizione dei principali parametri dello stato nutrizionale normale e patologico
• Fornire le basi per la corretta valutazione dello stato nutrizionale di pazienti 

affetti da patologie gastrointestinali
• Conoscenza del migliore approccio terapeutico nutrizionale nelle principali 

patologie del fegato, del pancreas ed intestinali
• Impatto della terapia nutrizionale nelle patologie oncologiche dell’apparato 

digerente

SEDE DEL CORSO
Sala Meeting “Lounge Arch” - Everywhere
Piazza Cittadella 3
37122 Verona - Italia
Tel. 045 8006786
https://www.everywheretravel.it/locations/loungearch/

COME RAGGIUNGERE LA SEDE
In auto: dal casello di Verona Sud seguire le indicazioni per il centro; proseguire 
sempre dritto per Viale delle Nazioni, Viale del Lavoro e Viale Piave fino a passare 
sotto il ponte della ferrovia; al semaforo adiacente Porta Nuova proseguire 
sempre dritto tenendo il monumento sulla sinistra; al secondo semaforo di Corso 
Porta Nuova svoltare a destra ed imboccare la rampa del parcheggio Cittadella 
(a pagamento: per info e tariffe www.apcoa.it/parking-in/verona/cittadella.html) 
sita al centro della carreggiata; l’ingresso della sede congressuale è sulla destra 
dell’uscita pedonale del parcheggio.
In treno: la stazione di Verona Porta Nuova dista 2 Km. dalla sede congressuale.



INFORMAZIONI GENERALI

ACCREDITAMENTO ECM 
La Società Italiana di Gastroenterologia ed Endoscopia Digestiva (SIGE) 
Provider ID 1227 sulla base delle normative vigenti ha assegnato al Corso 
ID 357953 n. 10 crediti formativi ECM per 80 Medici Chirurghi specialisti in 
Gastroenterologia, Medicina interna, Scienza dell’alimentazione e dietetica. 

Obiettivo formativo: Linee guida - protocolli - procedure.

PROCEDURE DI ATTESTAZIONE DELLA PARTECIPAZIONE E VALUTAZIONE 
DELL’APPRENDIMENTO AI FINI ECM
Ogni partecipante potrà conseguire i crediti formativi ECM assegnati al Corso 
rispettando i seguenti requisiti: 
• compilazione del questionario di apprendimento rispondendo correttamente ad 

almeno il 75% delle domande; 
• compilazione della scheda anagrafica partecipante e della scheda di valutazione/

gradimento dell’Evento; 
• partecipazione al 90% dell’intera attività formativa (verifica tramite firma di 

frequenza in entrata e in uscita per ogni giornata).
Il mancato rispetto dei suindicati requisiti non darà diritto a ricevere i crediti 
formativi ECM ma soltanto l’attestato di partecipazione che verrà rilasciato al 
termine dei lavori.
L’attestato ECM verrà spedito a tutti i partecipanti che ne avranno diritto all’indirizzo 
riportato sulla scheda anagrafica partecipante. 

DIRETTORE DEL CORSO
Prof. Luca Frulloni (Verona)

COMITATO SCIENTIFICO
Dott. Riccardo Caccialanza (Pavia)
Prof.ssa Rachele Ciccocioppo (Verona)
Prof.ssa Filomena Morisco (Napoli)



INFORMAZIONI GENERALI

QUOTA D’ISCRIZIONE 
 � Gratuita per specializzandi soci SIGE
 � Euro 100,00 + IVA per soci SIGE di età inferiore ai 40 anni 

MODALITA’ D’ISCRIZIONE 
 � Tramite scheda d’iscrizione allegata 
 � Online sul sito www.everywheretravel.it 

Le iscrizioni saranno confermate in base all’ordine di ricezione delle richieste.

PROVIDER ECM 

Società Italiana di Gastroenterologia ed Endoscopia Digestiva (SIGE)
Corso di Francia 197 – 00191 Roma
ID: 1227

SEGRETERIA ORGANIZZATIVA

EVERYWHERE s.r.l. Unipersonale
Piazza Cittadella, 3 – 37122 Verona
Tel. 045-8006786 – Fax 045-593487
congressi@everywheretravel.it
www.everywheretravel.it



SCHEDA D’ISCRIZIONE

Da completare in tutte le sue parti e inviare alla Segreteria Organizzativa  e-mail congressi@everywheretravel.it

          
Cognome e Nome

          
Luogo e data di nascita

          
Codice fiscale     P.IVA

          
Qualifica professionale posseduta

          
Disciplina di specializzazione

Inquadramento professionale:  q Libero professionista      q Dipendente      q Convenzionato

          
Struttura di appartenenza

          
E-mail

          
Tel. e Fax

          
Indirizzo privato

          
CAP - Città

AUTODICHIARAZIONE SPONSORIZZAZIONE ISCRIZIONE
Indicare se la quota di iscrizione e/o le spese di logistica sono state sostenute da parte di un’Azienda commerciale/Società 
sponsor (si ritengono escluse SOLO le Aziende Ospedaliere)

q NO  q SI Nome Azienda sponsor:     

q Dichiaro che sono a conoscenza del limite massimo di 1/3 dei crediti formativi ricondotti al triennio di riferimento acquisibili 
attraverso reclutamento diretto, e di non aver raggiunto, per la data dell’evento in oggetto, il numero massimo di crediti 
formativi acquisibili tramite reclutamento diretto.

QUOTA D’ISCRIZIONE
q Gratuita per specializzandi soci SIGE 
q Euro 100,00 + IVA per soci SIGE di età inferiore ai 40 anni  

MODALITÀ DI PAGAMENTO
qAllego copia del bonifico di Euro                effettuato sulle coordinate
    IBAN IT20 H030 6911 7170 0000 0325 135, intestato a Everywhere srlu, presso Intesa Sanpaolo SpA.
q Autorizzo l’addebito sulla carta di credito VISA - MASTER CARD

Numero di carta                      data di scadenza               

Titolare                    

Data    Firma                   

N.B.  1. Le richieste che perverranno prive della quota di iscrizione non saranno accettate.
2. Le quote versate a mezzo bonifico bancario dovranno pervenire al netto della trasmissione.
3. Qualora sia richiesta fattura intestata a soggetto diverso si prega di riportare qui di seguito, l’intestazione desiderata  
    completa di tutti i dati fiscali.

           

                    

PRIVACY
q Autorizzo il trattamento dei miei dati ai sensi degli artt. 13 e ss. Reg. UE n° 679/2016 (GDPR) [ex d.lgs. 196/2003 – codice della Privacy]. I dati 

non saranno né diffusi, né comunicati a soggetti diversi da quelli che concorrono alla prestazione dei servizi richiesti. N.B: in assenza di tale 
autorizzazione non sarà possibile effettuare l’iscrizione all’evento. Informativa completa sul sito www.everywheretravel.it

Corso Nazionale di Nutrizione ClinicaCorso Nazionale di Nutrizione Clinica      School of Nutrition 
        Società Italiana di Gastroenterologia (SIGE)

27-29 Ottobre 202227-29 Ottobre 2022
Verona
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